Los contaminantes atmosfericos
La contaminacion del aire provoca graves problemas de salud

La gran mavyoria de los contaminantes del aire de nuestras ciudades tienen su origen en el
transporte, sobre todo a causa de la gran cantidad de automaoviles en circulacion. Los efectos sobre
nuestra salud son de primera magnitud. Los contaminantes mas problematicos en la Comunidad de
Madrid son las particulas en suspension, los oxidos de nitrogeno y el ozono.
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Ozono (0] o Dioxido de azufre (50 ), 5u presencia ha dismmuido
Es un contaminante secufidario gue se ﬁ:rﬂna en la atmosferaa SUSlﬂﬂﬁﬂli_ﬂ'_?ﬂ_[_f-‘ por el Ii'i"i'E.f'EEI‘r'ﬂ_alJﬂﬂdGﬂD del carbon
partir del'dioxido de nitragefig (NOJ y-eom organicos "~y la prohibicion del uso del fueloleo en las calderas de
o GDY), modim G I e -, Cefuccit, as como por a imitacion del contenid dz
en las quepartitipd da cachacion tolnr B necesidad de La azufre en los combustibles gue usan los automoviles, La
insolacion pém que se produzca el gzono hade gue sus mayores expuosicionsaseste gas provoca el incremento de muertes
CONCentraciones ocurrafen verano v por las tardes. ™ pog enfermedades pulmonares y cardiovasculares.
El ozono es muy inesta se descommpone faclmente :H }i-Bs el componente fundamental de los
en presem;ia del oxido d it{@gﬂgn {NOI, por ello 5“\\ compuestos organicos velatiles (COV), la gasolma lo contiene
concentracion suele ser bay -LI:1 el centro de las ciudades y en proporcionesdel 3 al G, ASETTT AT TTatenal genético y
mucho mayor en las areas 5uhwt|ﬂnai y rurales v:ln:l.{nd.antes favorece la aparicion de leucemmiaytancer depulmon.
Es un potente oxidante que provgga danos en los gellmones, " Mondxidode carbono (CO), Se prdduceenla -
ojos y superficies mucosas produciendo un Jmpnrtanhr combustion con défigt de®XIgent: Erraltas concentraciones
deterioro de la salud ¥ un aumento de la murtdlLFar es letal y en mepores dosis afecta a la capacidad de g
afecciones respiratorias,
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El crecimiento del transporte

|Ehnmenm de carreteras y automoviles en la Comunidad de Madrid empeora la calidad del aire

El transporte en Madrid crece de forma desbocada, pero sobre todo aumenta el uso del cochie
y el trafico aéreo. La enorme construccion de infraestructuras de los ltimos afios ha potenciado
esta situacion, lo que entre otros muchos problemas se traduce en una fuerte contaminacion
del aire y en darios a nuestra salud.

Un territorio asfaltado

El unico criterio que se utiliza en la Comunidad de Madrid en la planificacion de
infracstructuras vianias o5 @l de solucionar 103 alascos con NUeVas carreleras, sin ningun Hpo
de gestion de la demanda, Esta politica, continuada durante décadas, ha sido ineficaz para
solucionar los atascos. Sin embargo, cada dia anima a mas gente a utilizar su automaovil, lo
quie cada vez provoca mayor congestion y mias gases cantaminantes
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Algunos datos: ) o
=* [Espana es el pais europeo con mas kilometros de autopistas y "

autovias tanto por habitante como por automavil.
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=* Dentro de Espana, la Comunidad de Madrid es la region con I it s
mayor concentracidn de estas nfracstructuras: desde 1995 hasta 2003
hemos pasado de 500 km de autopistas, autovias v vias desdobladas a
practicamente [.000 km

= (Cada dia se realizan en la Comunidad de Madrid mas de 4 millones de
desplazamientos en coche.

La incorporacion de nuevas tecnologias (combustibles mas limpios, o - '
catalizadores) no ha resuelto &l problemna de la contaminacion a[mc:-ifﬂ i3, al ’?
ser anulada esta mejora parcial por el espectacular .-:ume.ru.u
de automowviles v de la cantidad de kilometros recorndos ¢
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Crecimiento de Barajas

Cresde [970) hasta ahora el trafico a@éreo
en el [stado espanol se ha multiplicado
por 10 Une de los lugares donde mas

ha crecido este trafca ha sido en al
aeropuerto de Barajas, que ha sido
ampliado continuamente. En |a actualidad
g2 producen cast 300,000 aterrizajes v
despepues al ang.

&n, 2003
5in embargo, esta cantidad no parece ser
suficiente ¥ esta en marcha una nueva
ampliacion que permitird 2 vuelos cada
minuto ¥ atender a 70 millones de
pasajeras al ano.

La ciudad se extiende |

El modelo de ciudad que se va implantando cada vez mas en

la Comunidad de Madnid es el de |a llamada cudad dispersa.
L a ciudad se extiende v las urbanizaciones s dispersan por ol BRSNS

territono, mientras que los distintos wsos se alejan de los centros Ui

urbanos. Todo el terntorio se especializa: zanas comerciales, areas -1-.;_.
de oo, zonas residenciales, poligonos industriales, etc. Conesta momaeme
estructura urbana toda queda lejos y se hacen necesarios muchos IEREECSE
desplazamientos para satisfacer nuestras necesidades cotidianas, TSR EECEE .

La pescadilla se muerde |3 cola: 1as nuevas autowvias animan a fa
Rente a irse a vivir a urbanizaciones alejadas de los centros de las 8
ciudades, pero para desplazarse cada vez utilizan mas el coche, lo

que provoca congestiones v |a necesidad de nuevas carreteras gue
a su veéz favorecen la urbanizacion de otras zonas. ..
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ué dice la ley?

La Comunidad de Madrid no pone en marcha planes de reduccién de la contaminacion

La normativa sobre calidad del aire vigente en Espaiia surge de la trasposicion de la normativa
europea. 5in embargo, hasta ahora esta legislacion esta siendo incapaz de garantizar la salud de los
ciudadanos en la Comunidad de Madrid: todavia no se ha puesto en marcha ningan plan de reduccién

de la contaminacicn, a pesar de la obligacion de hacerlo que tienen las Administraciones.

Directiva Europea sobre calidad del aire

La Union Europea elaboro a mediados de los anos 90 diversas
normas para megorar A calidad del aire:

=* La norma principal es la Dirvectiva madre, la 1996/62/CE,
que establece los contaminantes a medir, los astemas para realizar
las medidas y la obligacion de designar autoridades responsables
e asepurar la calidad ded aire v la informacion al publice.

=  Posteriormente se redactaron varias Directivas s (la

1998 38/CE v la 2000/6%/CE), que fijan limites a diversos
contaminantes

= H ano 2000 entro en vigor en Espana la legislacion
europea sobre calidad del aire.

Al contrana gue otros paises, el Gobemno espanol realiza con refraso
una trascripoicn de minimos de la normativa europea. Asi, se adoprd
un periodo tranatoro de 10 anos para adecuar los alios valores de
contaminantes admitidos en Espana a los valores de la normativa
europea, mucho mas estnctes. Los lirmates de contaminantes en
Espana han de comcidir con los europeds en 2010

=* Cuvando s alcanzan los umbrales de alerta —valor a partir del
cual una exposicion de breve duracion supone un nesgo para la
salud-, las adminstraciones han de adoptar medidas de urgencia (no
especiicadas! e informar a la peblacion

=+ Al superar los valores limite ~valores medios durante

un determinado tiempo-, la Administracion ha de poner en
funcionamiento planes de actuacion para FE'C&JI:'JF 1a mnmmm%
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Faraatn de maesdicion de b contami naca d# ane

Manguna Directiva fue traspuesta a la legslacion espanc
en el plazo convenido, & incluso hubo una sentencia contra

el Cobierno espanal por negarse a precisar cudles eran las
autondades encargadas de vigilar la calidad del aire,

Finalmente, fueron designadas las Comunidades Autonomas
corma responsables de la cabidad del aire en sus respectivos
territonos, Las Directivas europeas se incorporaron a la
normativa espancla, con dos anos de retraso, con &l Real
Decreto 1073/2002,

En el caso de la Comunidad de Madnd, como excepcicn, el
Avuntarmiento de Madnid es responsable de la calidad del aire en
la capital, v la Comunidad en el resto del termitonio

Incumplimientos

La legislacion espanola regula claramente la forma en gue

e han de publicar los datas de comtammaaon, ast camd [a
obhigacion de informar sobre las superaciones de los valores
limite v de los umbrales de alerta.

Pero en la Comunidad de Madrid nunca se han aplicado planes
para reducir la contaminacion, aungue sus imites legales s2
han superado en numerosas ccasones. Las autandades fingen
sarpresa cuando se producen estas superaciones a pesar de que
ano tras ano la situacion es similar o peor.

Evidentemente, la existencia de una legistacion sobre calidad
del aire, sobre tﬂdu 5t no se hace nada por cumplirla, no &s

giﬁclmﬁ{m que padamaos respirar un aite limpi
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Por encima de los limites legales
| Muchos indices de contaminacion estdn por encima de los niveles mdximos ¢

Muchas zonas de la Comunidad de Madrid sufren una contaminacion del aire por e
de los maximos que establece la ley. 5in embargo, lejos de aplicar medidas para reducir esta
contaminacion y proteger la salud de las personas, se siguen construyendo mas y mas carreteras.

Superaciones en la Comunidad de Madrid

[esde hace anios se vienen rebasande asiduamente los limites
de contaminanies en el are considerados nocves para la salud
Rijandonos sélo en &l ano 2003

= H caso del Ozono es el mas notonio, con 347 superaciones
del umbral de aviso a la poblacion en el verano de 2003 para &l
territono de la Comunidad de Madrid

=»  H valor medio de particulas en suspension (PM_} supero, por

ejemple en Torreion de Ardoz, en 199 ocasiones un limite Dvalor

medio diario de 50 pg/'m’], gue no se debe rebasar mas de 35 veces
| al ano {obligatono desde 2005).

La red de medicion
La red de medicion de la contaminacion en la Comunidad
de Madrid exd constitunda por 27 estaciones en la capital
lgestionadas por el Avuntamiento de Madrid) v l__.-"'_-'\.

&

|7 estaciones en el resto de la Comunidad ™~ s
(13 que miden varios contaminantesy 4 ./
que solo detectan ozonol, junto a un m--r g v

seterna de medidas mdaal,

Hasta ahaora, casi lo dnico que 'F L
se ha hecho ha sido instalar
estaciones de medicon, pero no
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se ha aplicado ninguna medida e Ve Mimero de diss al e
correctora para mejorar a calidad del aire. Septraciones delumbral [ sprest = =1 que e i supereds
................................. o it el g #lvalor madio diaris de
8 g - ; daean s 50 e e P
La situacion en la capital ol pr 9 Lo -
| By -
La calidad del aire en la ciudad de Madrid tamhbién es S e prvi sy
mala. Con datos de 2003: e ! - remr " vk pa s 35
; g i L i |
=* H valor medio anual de digxido de nitrogenc SAEPREES,
(NO,) fue de 59 pg/m’ cuando el valor limite de Graves consecuencias
aplicacion ese anc era 34 pg/m’. i S 2
: . .I'I‘EJ . Esta alta contaminacion del aire tiene unas gravisimas
:} El_"'alw media ”"‘f’d'dU de PM e L consecuencias para nuestra salud Por gempla, segun
70 acasiones los 50 pg/m’ cuando sclo se pueden sefala el estudio europeo APHEIS 3, de 2004,
superar 33 dias thmite en vigor desde enero de 2005) refiriéndose solo a la ciudad de Madrid:
RS At A e A e Sk = lna redu-:n:in:nn del valor medio anual de PM, |

Hiweles meedios anueles de B, vakr media diario de 50 p;lm'-l:FH
en 5 pg/m’ evitaria 526 muertes cada afio,

= e =¥  Se podrian prevenir 1.699 muertes prematuras
£ o % cada anc (58 muertes por cada 100,000 habitantes! s se
e | redujera la media diaria anual de PM, a 20 pg/m’ que
: ;i?'"-'.'._.".'.l es el valor maamo admisible en 2010 segun la leyl,
= Iremos a peor...
a7 | A pesar de esta mala situacion de la calidad del aire, tanto el
[T S — X . » p
B Seetsbemrms Ciobierno regional —con sus planes de cerrar la M-50), construir |a
i i M-Bl, etc.— come &l Ayuntamiento de Madrnid -que va a realizar
- St ke ' una gran ampliacion de la M-30- hacen justa lo contrano de ko gue
Nt e 205 P e det:ren en Iu.gar dle reduclr &l l.'mﬁl:ﬂ para dlsmlnmr la cumarnmauurq.
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<Como onseg_l.g[ un aire limpio?
Hay que reducir el ¢ incipal co nmm

Debemos optar entre seguir usando en exceso el coche o respirar aire limpio.
Desplazarnos a pie y en bicicleta en las ciudades, junto con un mejor transporte publico
y restricciones a los automaviles, es el modo de mejorar la calidad del aire.

Mas peatones, mas bicis, mejor transporte publico
= Aumentar las dreas peatonales v promover 1a mancha a pie en 1as ciudades

=» Crear v profeger espacios para la circulacion y estacionamiento de
bicicletas. Admutir las bicicletas en todos los transportes publicos
= Estimular el uso de los transpontes puablicos, sobre 1odo los menos
conmtaminantes y mas eficientes energéticamente.
Todo ello acompanado de informacion sobre las ventajas del transporte
publico y los riesgos y costes del vehiculo privada,
Menos coches
aon necesanas medidas que diuadan de circular en coche: ne construr
Mmas aparcamientos en los centros urbancs, &l cumplimiento estnceo de la
nermativa de arculacion especialmente en ko refenido al estadonamiento, ete
Chras medidas son: exigir a los fabricantes de automaviles |a aplicacicon

de la mejor tecnokoga disponible para reducir al maxime B2 emisian de
contaminantes; adecuar vehiculas y viales a los limites de velocidad legales, etc.

Se debe controlar e informar de las emisiones de los automoviles y del riesgo
al que se ven expuestos los coupantes de los vehiculos len especial diesel),
Es imprescindible limitar ef trafico motorizado en momentos de riesgo de
superacion de los niveles de contaminacion ademisibles,

Control de la calidad del aire

Las redes de medida deben cubnr suficentemente e termitario, especialmente
donde se presuma que existen concentraciones mas altas de contaminantes
v en las zonas de mayor densidad de poblacian. Estas redes de medida
deben permitir conocer la evolucicn de los contaminantes a lo lango del dia,
proporcicnando un acceso facil a las lecturas obtenidas.

Fn el caso de que se rebasen los limites fiados por 1a key, la Administracian
responsable ha de disponer de planes de actuacion para recuperar la calidad
del aire. La opinton pablica ha de ser informada de estos planes, que han de
estar sometidos a un estricto seguimiento

Ciudades compactas

Hay que racionalizar la estructura de las audades, atajando el urbanismo
disperso v la “cultura del adosado’, al tiempo que se reorganiza la cudad
para aproximar los lugares de vivienda, trabajo, ocio, compra y educacion. B
trafico de automaviles ha de ser pacificado v reducide, evitando que sea el
que domina sobre la ciudad,

Se han de disminuir las necesidades de movilidad motorizada, potenciando
las redes y los servicios de transporte colectivo en kas ciudades, facilitando [a
intermodalidad v los intercambiadares.

Opciones personales

Todos y todas hemos de adoptar medidas de ahorro y eficiencia energetica
en ¢l hogar, aislando la vivienda, evitando o despifarro de electricidad y
calefaccion v utilizando electrodomeésticos de bajo consuma.

Cada persona ha de cambiar desdi el transporte privacdo al ransporte
colectivo, usando mas |a hicicleta v camimando por la cudad. Cuando el
empleo del coche sea imprescindible, tiene gue ir acompanado del respeto
a los limites de velocidad v a las reglas de estacionamiento, asi como del
respeto a los peatanes v otros medios de transporte, especialmente la
bicicketa v el transporte publico,
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