Estimados amigos

Os invitamos a la 12 Jornada de EcoAlbir que seagebrar mensualmente (CADA 2°
DOMINGO DE MES) con el fin de promocionar la culitecolégica y comercio justo.
Disfrutareis de talleres, conferencias, espectacoh@sas redondas, artesania local y
alimentacion biologica.

LA ENTRADA ES GRATUITA'Y PARA TODAS LAS EDADES
Dia: Domingo 14 de Marzo de 11:00h a 20:00h.
Lugar: Aparthotel y Bio Restaurante Venus Albir
Plaza Venus, 7 Albir - Alfaz del Pi Alicante

Tel. 96 686 50 97

En el Bio Restaurante habra MENU SOLIDADRIO:

Crema de verduras

Ensalada Primavera (centro de mesa)

Musaka Griega

Tarta de Chocolate o Batido de Pifia
PRECIO: 12 euros
Recomendamos reservar plaza al teléfono indicado.

Y4
Programacion
HORA  ADULTOS ADULTOS NINOS
10.45h Bailes del Mundo: “Homenaje a la Madre Tierra”
11 h Risoterapia Feldenkrais: Movimientos suaves Experimentar con semillas
12 h "Ecologismo Social ” por Los 5 Ritmos Vitales Taller: Fieltro a mano

Ecologistas en Accion

13h Capoeira Mesa redonda: “MENOS para vivir Pintar Mandalas / Capoeira
MEJOR"”

14 h Inauguracion y Comida

15.30 Gongs: sonidos relajantes y Agricultura Ecoldgica y Co-mercio Taller: Reciclaje de papel: bisuteria,

h terapeuticos Justo cintas de aire, ...

16.30  Percusion Equilibrio emocional a través de Juegos / Percu-sion

h las Flores de Bach

17.30 Percusién Mesa redonda: “MENOS para vivir ~ Juegos / Percusién

h MEJOR"”



18 h ESPECTACULO DE LOS AMIGOS L “ARABI
19h Bailes del Mundo: “Homenaje a la Madre Tierra”

Durante todo el dia se podra visitar un apartamento de bioconstruccion y habra informacion sobre casas de made-ra
ecoldgica certificada
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