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Un millón de especies animais e vexetais están 
ameazadas de extinción. De non tomar 
medidas urxentes encamiñadas a revertir 

as causas que producen esta regresión, poderían 
desaparecer nunhas poucas décadas. Estamos sendo 
testemuñas e causantes da 6° extinción masiva das 
especies no planeta. Os insectos, o grupo de seres 
vivos máis abundante da terra, non poden estar á 
marxe. A metade dos insectos do Estado español 
atoparíanse ameazados.
O papel dos insectos é esencial, non só para a propia 
conservación da natureza , tamén para o benestar 
humano e a economía. Son indispensables nos 
procesos ecolóxicos que permiten a vida no planeta 
e a obtención dos nosos alimentos diarios e outros 
recursos esenciais para a nosa especie. O seu papel na 
reprodución das plantas con flores, participando na 
fase de polinización, é un bo exemplo diso. 
A participación doutras especies na polinización 
(aves, morcegos, outros invertebrados) é simbólica 
comparada ca dos insectos, especialmente no 
continente europeo. A diversidade de especies 
é chave para asegurar o éxito do proceso. 
Estímase por riba das 10.000 especies de 
insectos as que axudan na polinización das 
máis de 7.000 especies de plantas con flores 

existentes na península Ibérica, Baleares 
e Canarias.

Esta riqueza natural vese ameazada pola destrución 
dos hábitats por desenrolos urbanísticos e prácticas 
de agricultura intensiva. Esta última tamén incide 
directamente na súa regresión polo uso de plaguicidas. 
A isto hai que sumarlle o efecto amplificador do 
cambio climático e a introdución de especies invasoras.

Se queremos parar a perda de biodiversidade non 
podemos agardar. Dado o fracaso dos obxetivos 
marcados para revertir este proceso no 2020, toca 
replantexar as estratexias e as 
políticas sectoriais para acadar 
este obxetivo nun futuro cercano. 
A nivel persoal debemos 
esixir ás administracións 
que avancen neste camiño, 
evitar ser cómplices das 
causas da regresión coidando 
os nosos actos diarios e 
sensibilizando sobre a importancia 

de especies coma os 
insectos polinizadores, como 

pretendemos coa edición  
deste calendario.

Asinar a Iniciativa Cidadá 
Europea “¡Salvar as abellas!”  
www.ecologistasenaccion.org/131226
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A polinización por partes dos insectos é un acto involuntario, incluso as especies depredadoras cumplen con este papel.
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6 Extinción de la bucarda (Capra pyrenaica pyrenaica) 2000. 17 Accidente de Palomares (1966).



A diversidade de polinizadores aseguran a reprodución das plantas.
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2 Día Mundial de los Humedales. 4 Primera manifestación contra la contaminación (Riotinto, 1888). 
17 al 23 Semana de lucha contra la pobreza energética. 28 Andalucía. ecoloxistas

en acción
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Algunhas especies xogan un gran papel de especialización na polinización.
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3 Día Mundial de la Vida Silvestre. 3 Asesinato de Berta Cáceres (2016). 8 Día internacional de la Mujer. 11 Accidente Fukushima (Japón, 2011). 
13 Melilla. 14 Día de Acción contra los Grandes Embalses. 19 Castilla-La Mancha, Galicia, Navarra, País Valencià, País Vasco y Región de Murcia. 
21 Día Internacional de los Bosques. 22 Día Mundial del Agua. 23 Día Meteorológico Mundial.   
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A abella doméstica (apis melifera) é o polinizador máis estudiado. Porén, na península contamos con máis de 1100 especies de abellas silvestres.
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luns martes mércores xoves venres sábado domingo
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17 Día Mundial de la Lucha Campesina. 8 Todas excepto Catalunya y País Valencià. 13 Illes Balears, Cantabria, Castilla-La Mancha, Catalunya, Navarra, País Valencià, 
País Vasco y  La Rioja. 22 Día de la Tierra. 23 Aragón y Castilla y León. 25 Desastre de Doñana (1998). 26 Accidente de Chernóbil (1986).
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Os pelos que posúen algúns xéneros de formigas facilita que o polen quede pegado a o seu corpo.
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Os coccinélidos (xoaniñas) teñen un marcado carácter xeneralista , polo que son moitas as plantas que se ven favorecidas polo seu traballo polinizador.
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3 Asesinato de Gladys del Estal (1979).  5 Día Mundial del Medio Ambiente. 8 Día Mundial de los Oceános. 9 Región Murciana y La Rioja. 
11 Castilla - La Mancha. 17 Día Mundial contra la Desertificación y la Sequía. 21 Día del Sol. 24 Catalunya, Galicia y País Valencià. 
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Os abellóns (Bombus)  especialízanse en zonas pouco favorecidas como a alta montaña, onde unha elevada proporción de endemismos subsisten grazas a eles.
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3 Día Internacional Libre de Bolsas de Plástico. 10 Accidente de Seveso (1976).  22 Declaración del primer Parque Nacional (1918). 25 Galicia y País Vasco. 
26 Día Internacional para la Defensa del Ecosistema Manglar.  28 Cantabria. 31 Ceuta y Melilla. 
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Os adultos dos sírfidos ou moscas das flores aliméntanse case esclusivamente de néctar e polen.
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6 Aniversario Hiroshima. 9 Día Internacional de las Poblaciones Indígenas. 29 Día Internacional contra los Ensayos Nucleares.
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A perda de hábitat por factores antrópicos é a principal ameaza para a maioría das especies de coleópteros polinizadores.
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2 Ceuta. 8 Asturies y Extremadura. 11 Catalunya. 15 Cantabria. 16 Día Internacional de Protección de la Capa de Ozono. 21 Día Internacional de la Paz. 22 Día sin Coches. 
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Estímase que por mor do cambio climático os lepidópteros poderían perder o 80 % dos seus hábitats en tres décadas (Papilio machaon).
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3 y 4 Día Mundial de las Aves. 5 Día Mundial del Hábitat. 9 País Valencià. 9 Día Internacional para la Reducción de las Grandes Catástrofes Naturales. 
16 Día Mundial de la Alimentación. 19 Accidente de Vandellòs I (Tarragona, 1989). 31 Día Mundial de las Ciudades.



Os coleópteros (escarabellos) forman un importante conxunto na diversidade española. Polo menos 750 especies actúan como polinizadoras (Clanoptilus sp.).
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1 Aniversario revista El Ecologista (1979).  2 Andalucía, Aragón, Asturias, Castilla y León, Extremadura y Madrid.  10 Ken Saro-Wiwa (1995). 13 Accidente del Prestige (2002). 13 Karen Silkwood (1974). 27 Día sin Compras.
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Para algunhas plantas os sírfidos son os polinizadores máis importantes despóis das abellas.
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3 Accidente de Bhopal (1984).  6 Día Constitución de Ecologistas en Acción (1998).  7 Andalucía, Aragón, Asturias, Illes Balears, Canarias, Castilla y León, Extremadura, Comunidad de Madrid, 
Murcia, Navarra, La Rioja, Ceuta y Melilla. 10 Día de los Derechos Humanos. 11 Día Internacional de las Montañas. 22 Asesinato de Chico Mendes (1988). 26 Catalunya y Balears.
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