
FORMULARIO DE PARTICIPACIÓN

En el siguiente formulario se proponen una serie de preguntas para que nos contéis de 

qué manera lleváis a la práctica el ecofeminismo. Algunas son de respuestas abierta y 

otras de respuesta cerrada, donde se puede escoger más de una opción. En este último 

tipo de pregunta existe la opción “Otras” en la que podéis concretar alguna práctica que 

llevéis a cabo o incluir otras opciones que no recoja la pregunta.

Cabe señalar que cuando nos referimos a “mujeres”, utilizamos esta palabra en su 

concepto más amplio: mujeres en toda su diversidad.

Algunos de los datos que recopilamos en este formulario los publicaremos en un mapa 

en la página web de Ecologistas en Acción y pasarán a formar parte de su base de datos. 

La información se utilizará para la elaboración de futuras publicaciones e investigaciones.

Aviso legal. Política de privacidad

Gracias por dedicarnos vuestro tiempo.

https://www.ecologistasenaccion.org/aviso-legal/
https://www.ecologistasenaccion.org/politica-de-privacidad/


INFORMACIÓN PRÁCTICA

Nombre del colectivo o iniciativa

Dirección física

Teléfono 

E-mail de contacto 

Página web y redes sociales

Año nacimiento de la iniciativa 

¿Qué modelo organizacional tenéis (asociación, cooperativa, colectivo activista, etc.)?

Número de personas que conforman el proyecto 

¿Qué porcentaje de personas que componen el proyecto:

• sois mujeres (en toda su diversidad) o personas no binarias?  

• sois racializadas?  

• tenéis diversidad funcional?  

Ámbitos

¿Cuáles son vuestros ámbitos de actuación? (se pueden elegir varias opciones)

 Cuidados y tareas reproductivas

 Salud

 Violencia de género

 Diversidad funcional



 Migración e interculturalidad

 Diversidad de género

 LGTBIQ+

 Educación, cultura y arte

 Economía

 Arquitectura y urbanismo

 Movilidad

 Energía

 Ganadería

 Agroecología

 Soberanía alimentaria

 Animalismo y antiespecismo

 Cambio climático

 Conservación de la biodiversidad

 Contaminación y residuos

 Defensa del territorio y extractivismo

Otros:

¿Con qué actividad principal de la pregunta anterior os identificáis? Si no aparece en el 
listado, especifica cuál

¿Cuáles son las luchas o problemáticas con las que os enfrentáis en el cotidiano, en 
vuestro entorno?

¿Qué otros colectivos ecofeministas cercanos tenéis de referencia? ¿En qué redes 
participáis?

¿Qué esperáis de este mapeo? Si tenéis alguna sugerencia, podéis indicarla



OBJETIVOS Y VALORES DEL PROYECTO

Descripción de vuestra iniciativa y objetivos

¿Cómo lleváis a cabo desde la práctica el ecofeminismo?

VALORES

Entre los valores principales de vuestro proyecto están (se pueden elegir varias opciones)

 Antirracismo

 Feminismo

 Ecologismo

 Interseccionalidad (diversidad funcional, racial, género, edad, clase)

Otros:

¿Con qué valores definís vuestro proyecto hacia el exterior?



ORGANIZACIÓN Y FUNCIONAMIENTO

CUIDADOS

¿Cómo os cuidáis las personas que estáis en vuestra iniciativa? (se pueden elegir varias 
opciones)

 Priorizamos la productividad

 Tenemos en cuenta las necesidades de las personas que participan intentando 
cubrirlas

 Existen espacios seguros donde expresar emociones, malestares, gestionar 
conflictos

 Los conflictos los abordamos en las asambleas de toma de decisiones

Otras:

TAREAS REPRODUCTIVAS

¿Cómo valoráis y realizáis las tareas reproductivas (cuidados de personas, espacios, 
sostenimiento del proyecto, etc.)? (se pueden elegir varias opciones)

 Las tareas reproductivas se consideran más importantes que las productivas

 Las tareas reproductivas se consideran igual de importantes que las productivas, 
intentando cubrir y facilitando las primeras

 Las tareas productivas en la práctica terminan siendo más importantes que las 
reproductivas

 Las tareas reproductivas siempre las realizan mujeres

 Procuramos que los hombres cis realicen las tareas reproductivas

 Facilitamos la conciliación laboral, con teletrabajo, horarios flexibles, etc.

 Llevamos a cabo talleres de concienciación de la importancia de los cuidados

Otras:

PRIVILEGIOS

¿Cómo abordáis los privilegios? (se pueden elegir varias opciones)

 Existe una conciencia y cuestionamiento del privilegio de las personas blancas 
que forman el proyecto

 Existe una conciencia y cuestionamiento de los roles de género



 Existe una conciencia y cuestionamiento de los privilegios de las personas que no
tienen diversidad funcional

 Las personas que estamos en el proyecto participamos en grupos de mujeres o 
de nuevas masculinidades

 Los puestos más relevantes están ocupados por mujeres, personas no binarias o 
racializadas

 Las personas más visibles del proyecto (en charlas, entrevistas, etc.) son 
mujeres, personas no binarias o racializadas

 No hemos realizado ese trabajo de cuestionamiento de los privilegios, pero nos 
gustaría

 Este trabajo de cuestionamiento no es una de nuestras prioridades

Otras:

REUNIONES

En las reuniones o asambleas y tomas de decisiones (se pueden elegir varias opciones)

 Se escuchan todas las voces y después se toma una decisión

 Suelen hablar las mismas personas y se toma una decisión

 La participación es diversa, utilizamos herramientas que inviten a aquellas 
personas que no han hablado

 La toma de palabra suele estar equilibrada entre los distintos géneros

 Las decisiones las toman una serie de personas porque nuestra organización 
funciona de esa manera

 Las decisiones las toman una serie de personas, teniendo en cuenta la diversidad
de voces del grupo

 Se evidencian los roles de poder que existen

 Los temas a tratar atienden a las necesidades del grupo

 La facilitación (moderación, toma de actas, etc.) de la asamblea es rotativa

Otras:



PROYECCIÓN HACIA EL EXTERIOR

RESPETO AL ECOSISTEMA

Nuestra iniciativa respeta el ecosistema (se pueden elegir varias opciones)

 Reduciendo el consumo y los residuos generados

 Fomentando la biodiversidad de diversos modos

 Teniendo presente el cuidado del agua y ciclos naturales

 Impartiendo talleres sobre consumo responsable y sostenible, con un enfoque 
feminista

 Nuestras prácticas son agroecológicas

 Ofrecemos formaciones o campañas de concienciación sobre extractivismo

 Luchando por la defensa del territorio (destrucción de la naturaleza por grandes 
empresas)

Otras:

CONSUMO

A la hora de consumir se presta atención a (se pueden elegir varias opciones)

 Reducir el consumo

 Consumir productos de cercanía de productoras locales o ecológicas

 No consumir productos de origen de explotación animal

 Procurar reducir la generación de residuos, intentando la reutilización y 
aprovechamiento de los mismos

 Reciclar los residuos

 Tener presente la huella ecológica de lo que consumimos y producimos e intentar
reducirla

 Nos gustaría atender al origen de los productos, pero de momento no tenemos 
facilidad para adquirirlos a un precio que nos podamos permitir

Otras:



TRANSPORTE

La mayor parte de las veces el medio de transporte utilizado es (se pueden elegir varias 
opciones)

 Andar y bicicleta

 Transporte público

 Coches compartidos

 Coches individuales (no compartidos) y moto

Otras:

ENERGÍA

La energía que consumimos se obtiene de (se pueden elegir varias opciones)

 Energías renovables (solar, eólica, biogás)

 Cooperativas de consumo energético

 Intentamos reducir el consumo energético

 Ahora mismo nuestro contrato es con una compañía cuya energía no es 
sostenible, pero trabajamos para cambiarlo

Otras:

ECONOMÍA

El proyecto contribuye a generar alternativas al sistema económico actual o participa de 
redes que trabajan por ello (se pueden elegir varias opciones)

 Las personas que participamos en el proyecto tenemos formación en economía 
feminista y tenemos ese enfoque

 Formamos parte de la red de economía social y solidaria

 Participación y fomento de bancos del tiempo, trueques, moneda social

 Nuestras acciones están encaminadas a impulsar la soberanía alimentaria

Otras:



JUSTICIA SOCIAL

¿Cómo contribuye vuestro proyecto a la justicia social? (se pueden elegir varias opciones)

 Nuestras acciones ayudan a reducir de algún modo la pobreza

 Nuestras acciones ayudan a mejorar la salud y la educación pública

 Fomentamos un empleo digno en nuestro entorno

 Nuestras acciones están encaminadas a acabar con las desigualdades sociales

 Realizamos campañas de concienciación sobre las desigualdades sociales

 No tenemos mucho tiempo para este tema

Otras:

DEFENSA DEL TERRITORIO

Problemática de la defensa del territorio y extractivismo (se pueden elegir varias 
opciones):

 Promovemos luchas concretas en nuestro territorio

 Estamos en contacto con luchas de países del Sur Global

 Estamos muy concienciadas

 Sobre este tema sabemos poco

Otras:

ACTIVISMO

Vuestro proyecto tiene participación activa en acciones y luchas feministas y ecologistas 
(se pueden elegir varias opciones)

 Nuestra práctica es una acción feminista y/o ecologista

 Acudimos a manifestaciones feministas y/o ecologistas

 Promovemos y convocamos manifestaciones feministas y/o ecologistas

 Principalmente estamos presentes en las redes sociales

 No tenemos mucho tiempo para proyectarnos hacia fuera

Otras:



¿Disponéis de recursos educativos para divulgar los valores ecofeministas? Podéis 
agregarlos aquí

Ahora podéis incorporar la información que no recoge el formulario y hayáis echado en 
falta a la hora de rellenarlo

Gracias por vuestra colaboración
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