Las Zonas Libres de Transgénicos son
espacios en donde los transgénicos no tie-
nen cabida. En ellas no se permite el cultivo
de variedades transgénicas ni se admiten
alimentos manipulados genéticamente.
Pueden ser campos de cultivo, espacios
naturales, locales publicos o comerciales,
municipios, regiones o paises enteros.

Puede ser tu casa, tu jardin, tu huerto, tu
lugar de trabajo o tu espacio de ocio y de
encuentro.

Si quieres unirte al movimiento de Zonas
Libres de Transgénicos, envianos tus
datos o ponte en contacto con nosotr@s.

Marqués de Leganés, 12 - 28004 Madrid

Tel 915312389, Fax: 915312611
transgenicos@ecologistasenaccion.org
www.ecologistasenaccion.org/transgenicos
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Andalucia: Parque San Jerdnimo, s/n, 41015 Sevilla

Tel./Fax: 954903984 andalucia@ecologistasenaccion.org

Aragon: (/ Cantin y Gamboa 26, 50002 Zaragoza

Tel./Fax: 976398457 aragon@ecologistasenaccion.org

Asturies: (/ San Ignacio 8 bajo, 33205 Xixdn

Tel: 985337618 asturias@ecologistasenaccion.org

Canarias: (/ Senador (astillo Olivares 31, 35003 L. P. de Gran (anaria
Tel: 928362233 - 922315475 canarias@ecologistasenaccion.org
Cantabria: Apartado n° 2, 39080 Santander

Tel: 942240217 cantabria@ecologistasenaccion.org

Castillay Ledn: Apartado n° 533, 47080 Valladolid
Tel: 983210970 castillayleon@ecologistasenaccion.org

Castilla-La Mancha: Apdo. n° 40, 45516, Puebla de Montalban, (Toledo)
Tel: 925751387 castillalamancha@ecologistasenaccion.org

Catalunya: Can Basté - Passeig. Fabra i Puig 274, 08031 Barcelona

Tel: 934296518 catalunya@ecologistesenaccio.org

Euskal Herria: (/ Pelota 5, 48005 Bilbao

Tel: 944790119 euskalherria@ekologistakmartxan.org

Extremadura: (/ Sevilla 63, esc 2 - 5° F, 06200 Almendralejo (Badajoz)
Tel: 617246859 extremadura@ecologistasenaccion.org

La Rioja: (/ Carnicerias 2, 1°, 26001 Logrofio
Tel./Fax 941245114 larioja@ecologistasenaccion.org

Madrid: (/ Marqués de Leganés 12, 28004 Madrid

Tel: 915312389 Fax: 915312611 madrid@ecologistasenaccion.org
Melilla: (/ Colombia 17, 52002 Melilla

Tel: 630198380 melilla@ecologistasenaccion.org

Navarra: (/ San Marcial 25, 31500 Tudela

Tel: 626679191 navarra@ecologistasenaccion.org

Pais Valencia: (/ Tabarca 12 entresuelo, 03012 Alicante

Tel: 965255270 paisvalencia@ecologistesenaccio.org

Region Murciana: (/ José Garcia Martinez 2, 30005 Murcia
Tel: 968281532 - 629850658 murcia@ecologistasenaccion.org

Campana por una
alimentacion sana
y segura para todas
las personas del
planeta




Transgénicos:
Una imposicion no deseada

Los organismos modificados genéticamente
(OMG), conocidos como transgénicos, hicieron
su entrada en la Unién Europea hace 10 afhos.
La moratoria europea evitd hasta 2004 su inva-
sion de los mercados. Pero Estados Unidos y las
grandes transnacionales biotecnoldgicas pre-
sionan para que Bruselas dé luz verde a nuevos
productos, pese a que varios paises europeos
se oponen.

Una mayoria de la poblacién rechaza el uso de
transgénicos en la alimentacién y en los ultimos
anos ha surgido un movimiento que reclama Zo-
nas Libres de Transgénicos en todo el mundo. A
principios de 2006 mas de 170 regiones europeas
y 4.500 gobiernos o entidades locales se habian
integrado en la Red Europea de Regiones Libres
deTransgénicos, ejerciendo asi su derecho sobe-
rano a proteger su economia, su medio ambiente
y la salud de sus habitantes.

TRASGENICOS

Diez anos de fracasos

Diez afos después de su introduccion en los mer-
cados, las grandes promesas de los cultivos trans-
génicos estan muy lejos de hacerse realidad:

« Ni han aumentado el rendimiento de los
cultivos

« Ni han mejorado la calidad de los alimen-
tos y del medio ambiente

« Ni han contribuido a solucionar el proble-
ma del hambre del mundo

Por el contrario, en los principales paises pro-
ductores estan apareciendo ya problemas agro-
némicos relacionados con este tipo de cultivos
y numerosos informes ponen de manifiesto sus
riesgos econdmicos, ecoldgicos y sanitarios. En
realidad, los cultivos transgénicos que se comer-
cializan hoy dia han sido disenados con el obje-
tivo de aumentar las ganancias de la industria
biotecnoldgica, mas preocupada por recuperar
las cuantiosas inversiones realizadas que por los
beneficios para la sociedad.

Consejos para evitar
los transgénicos

Los Unicos organismos modificados genética-
mente (OMG) autorizados en la Unién Europea
son soja, maiz, colza y algodén.

En la actualidad es obligatorio etiquetar
todos los alimentos derivados de cultivos
transgénicos —-soja y maiz principalmente-,
aunque se admite una contaminacion de hasta
el 0,9% del ingrediente transgénico (lecitinas,
harinas, almiddn, aceites y azucares). Las nor-
mas europeas obligan también a etiquetar
todas las semillas y los piensos que contienen
OMG, pero no se requiere etiquetado en los
productos (leche, huevos, etc.) de animales
criados con piensos transgénicos.

Cuando un alimento o alguno de sus in-
gredientes proviene de cultivos transgénicos
su etiqueta tiene que indicar obligatoriamente
que se trata de un producto “MODIFICADO
GENETICAMENTE”. Si no se especifica, no
procede de cultivos transgénicos... aunque
podemos sospechar también que no se esta
cumpliendo la legislacion.

Para evitar transgénicos es aconsejable
consumir alimentos frescos, de temporada y
producidos localmente, huyendo en lo posible
de productos elaborados y platos precocina-
dos. En los cultivos ecolégicos no se permite
el uso de OMG, lo cual es una buena garantia.
Algunas empresas se han comprometido a no
utilizar transgénicos en sus marcas. Y puedes
encontrar también productos libres de trans-
génicos en un creciente nimero de puntos
de venta comprometidos con consumo res-
ponsable.



