Conservar la biodiversitat esta a les teves mans

Com que no hi ha cap moment en la nostra vida quotidiana que no
interactuem amb els tramats vitals que sostenen la vida, algunes
mesures que ajuden a conservar la biodiversitat de que depenem per
viure son: reduir la necessitat compulsiva de consumir, estalviar energia
eléctrica, reduir la nostra mobilitat, evitar I'emissié de gasos amb
I'efecte d’hivernacle o afavorir el consum de productes locals.
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Com pots ajudar a conservar la biodiversitat?:
» Compra aliments ecologics

» Evita la compra a grans centres comercials i intenta comprar productes
de producci6 local.

» Participa de las cooperatives d’agricultura biologica de la teva localitat.
» Redueix tant com puguis el consum de carn.

» Desplaga't a peu, amb bici o amb transport public. Si has d'utilitzar el
cotxe, comparteix-lo.

» Limita al maxim I'Us que fas de la calefaccié i de l'aire condicionat.

» Sol-licita la preséncia d'estacionaments per a les bicicletes prop de casa
o de la feina.

» Instal-la bombetes fluorescents compactes a casa, de manera que
estalviaras diners, energia i emissions de carboni.

» Substitueix al jardi les espécies que exigeixin més aigua. Deixa
d'utilitzar herbicides i plaguicides.

» Sitens intencié de comprar un habitatge, tingues en compte la
localitzacio, la proximitat i les possibilitats de desplacament mitjancant
bicicleta o transport public, aixi com també el disseny i els materials
utilitzats per a la construccio.

» Fes-te soci o col-labora amb organitzacions que vetllin per la defensa
de la biodiversitat.

| el més important: REDUIR

Compra només el que necessitis, redueix el consum d’energia i aigua,
redueix la generacioé de residus, redueix la mobilitat, aixi com les emissions
de gasos d'efecte d’hivernacle. D'aquesta manera minimitzaras limpacte
sobre el medi ambient, gastaras menys diners i ajudaras a conservar la
biodiversitat.
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Es dificil exagerar la importancia que té la BIODIVERSITAT
en les nostres vides. Vivim en un planeta limitat,
compartit amb altres espécies de les quals depenem i
gue hem de conservar i cuidar.
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Tan sols sobreviurem si conservem la biodiversitat Depenem de la biodiversitat

i aprenem a conviure-hi. Els serveis que proporciona la biodiversitat ens resulten vitals i indispensables.

La humanitat viu canvis sense precedents i, cada vegada, més Gens Des de I'oxigen que respirem fins a l'aigua que bevem i als aliments que mengem;
accelerats. En els dltims 50 anys, els humans han transformat Diversitat dins des del mar que ens aporta la seva abundancia de productes fins al terra sobre
els ecosistemes més que en cap altra época. No les espécies el qual construim els nostres habitatges. Sense els béns i serveis que produeixen
obstant aixo i malgrat la il-lusio tecnologica, els ecosistemes, no podriem viure, atés que bona part dels medicaments
totes les persones depenem de la natura per Espeécies actuals tenen el seu origen en plantes, animals i microorganismes. Un altre dels
poder portar una vida digna, saludable Diversitat entre espécies serveis que ens ofereixen tots els ecosistemes és la recreacié estetica i les
i segura. oportunitats d'oci i entreteniment.

Ecosistemes
Queés la Diversitat dels ecosistemes

biodiversitat? on habiten les espécies

La biodiversitat (abreviacio

de diversitat biologica) reflecteix el
nombre, la varietat i la variabilitat dels
organismes vius, i també la manera com
canvien d’un lloc a un altre amb el pas
del temps.
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Es calcula que ala Terra hiha entre 5 i

30 milions d'espécies. Tot i aixi, fins

ara només se n'han identificat uns 2
milions. Incomprensiblement gastem
més diners a coneixer altres planetes que
no pas a identificar totes las espécies del
nostre, I'dnic on sabem que podem viure.

Serveis de la biod
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La sisena extincio massiva d'espécies

Durant els dltims 600 milions d’anys han tingut lloc 20 episodis d’extincié massiva, cincdels W 4
quals van estar a punt de fer desaparéixer la vida de la Terra i encara no se sap amb certesa — ;
quines en van ser les causes. S'ha calculat que durant els periodes d'extincié normal, és o |
a dir sense que hi intervingui cap cataclisme, desapareix una espécie cada quatre anys. 2-
Tanmateix, actualment s'extingeixen aproximadament 120.000 espécies cada quatre

anys. Dit d’'una altra manera, desapareixen tres espécies per hora.
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Com que el nostre planeta té molts milions d'espécies diferents, sembla que el fet que se n’extingeixin
unes quantes no hauria de suposar cap problema. No obstant, pero, la realitat és que cada una
d’aquestes espécies té una funcié especifica en l'articulacié dels ecosistemes. Per tant, la pérdua
d’unes quantes espeécies, o d'una especie clau, debilita el conjunt i posa en perill tot I'ecosistema.
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